
UNE RESSOURCE INDISPENSABLE : L'EAU

Ce thème est centré sur les aspects suivants : l'eau est une ressource finie, recyclable et inégalement répartie. Il a une portée générale
qui le rapproche du thème "la planète Terre et son environnement" développé en seconde. Il contribue à ancrer dans la conscience et
le savoir de l'élève les acquis de cette classe : fragilité de l'environnement, importance des activités humaines au regard des
équilibres naturels. Il a aussi des composantes de proximité qui permettent de faire prendre conscience à l'élève de l'importance des
actions quotidiennes de l'homme dans son milieu de vie immédiatement accessible. Ce thème se prête à des interactions avec
l'enseignement de géographie et de sciences économiques.

La disponibilité d’une eau de qualité en quantité suffisante pose des questions urgentes à la population humaine qui vit  ans des sociétés de
plus en plus urbanisées et industrialisées. Il s’agit de montrer, à partir de différents usages de l’eau, combien elle est indispensable. L’eau
est un aliment commun à tous les êtres vivants mais c’est aussi un solvant, quasi universel, un moyen de transport, une source d’énergie, un
lubrifiant… Ces différents usages conduisent à une consommation de plusieurs centaines de litres par jour et par habitant. Il n’est pas sans
intérêt de rappeler qu’il faut 20 litres d’eau pour faire une salade et 110 000 litres pour faire une automobile. Ces différents usages
conduisent à rejeter dans la nature des eaux usées.

L’étude des différents réservoirs où se trouve l’eau sur Terre permet de montrer que seuls certains d’entre eux fournissent l’eau utilisée par
l’Homme. Cela doit conduire à la notion « d’eau disponible ».
L’étude quantitative des flux entre les différents réservoirs permet de fixer l’importance des phénomènes dans l’espace et dans le temps.

Le cycle de l’eau établit la notion « d’eau recyclée ». À propos de la répartition de l’eau, il s’agit de poser le problème des ressources
régionales en eau. La répartition de l’eau dépend des conditions climatiques et de la nature géologique des réservoirs, mais le
développement de l’agriculture, l’urbanisation et l’industrialisation entraînent une augmentation de la consommation locale. L’Homme
modifie les flux naturels à son profit (puits, barrages, réservoirs artificiels, irrigation, etc.). Si ces modifications du régime des eaux
permettent le  développement de cultures en zones arides, elles peuvent aussi aller jusqu’à la désertification de certaines régions.
L’exemple de l’approvisionnement en eau des grandes métropoles permettra de poser le problème crucial des conséquences de la
croissance des populations urbaines.

Il s’agit ensuite de mettre en évidence la fragilité de la ressource en eau et donc la nécessité de gérer cette ressource. L’eau disponible est
fragile. L’objectif est de faire prendre conscience aux élèves qu’il est nécessaire de protéger les réservoirs puisqu’ils servent à
l’approvisionnement en eau. La fragilité des réservoirs est essentiellement due à deux phénomènes : les produits largués directement dans
la nature (engrais, produits phytosanitaires) qui par percolation, ruissellement ou dissolution vont se retrouver dans les réservoirs, et les
eaux usées ménagères et industrielles qui sont rejetées dans la nature. Les réservoirs servent donc à la fois de source d’approvisionnement
et de lieu de stockage des déchets de l’activité humaine. L’étude de la diffusion d’un polluant dans un réservoir (pollution d’une rivière,
d’une nappe) permet de renforcer les notions acquises en classe de seconde.
L’étude d’un exemple local de la protection mise en place autour d’un captage doit permettre d’évoquer la réglementation mais aussi les
problèmes induits par l’agriculture, les décharges et les effluents provenant des exutoires des stations d’épuration ou des collecteurs d’eaux
usées.

NOTIONS ET CONTENUS     Connaissances exigibles

L'eau sur la planète
L'eau douce est une ressource indispensable aux êtres vivants et aux activités
humaines.
L'eau de la planète est répartie dans différents réservoirs (océans, glaciers et
calottes polaires, atmosphère, lacs et rivières, nappes phréatiques, sol,
biosphère).
Les transferts quantitatifs entre les différents réservoirs constituent le cycle de
l'eau.
L'eau douce est inégalement répartie à l'intérieur des continents. Son
utilisation par l'homme (urbanisation, irrigation) modifie le flux de l'eau entre
les différents réservoirs et peut aboutir à la désertification.
Limites : l'eau mantellique et les mécanismes physico-chimiques de transfert

d'eau ne sont pas au programme.

– Cycle de l’eau, principaux réservoirs et transferts.
– Notions d’eaux usées, d’eau accessible (eau
économiquement exploitable), de réserves en quantité
finie.
– L’eau douce, ressource indispensable aux êtres
vivants et aux activités humaines.
– Répartition géographique inégale de l’eau douce.
– Notion d’eau disponible.
– Notion d’eau recyclée.
– Modifications anthropiques des flux d’eau
(irrigation, urbanisation…), leurs conséquences
(cultures, désertification…).

Gestion de l'eau
L'eau douce utilisée est puisée dans les lacs, les cours d'eau et les réservoirs
souterrains.
Elle peut être stockée temporairement dans des réservoirs superficiels.
Les réservoirs souterrains et superficiels sont sensibles aux pollutions
biologiques ou chimiques (nitrates, pesticides, radionucléides...).
La protection des réservoirs et un traitement des eaux usées sont
indispensables. Les matières organiques polluantes peuvent être dégradées
sous l'action de micro-organismes .
L'homme utilise les propriétés de ces micro-organismes dans le traitement des
eaux usées.

– Notion de nappe phréatique.
– Notion de critères de potabilité.
– Notion de sensibilité des réservoirs à la pollution
; capacité et limites de l’auto-épuration.
– Notion de protection des réservoirs.
– Principe du fonctionnement d’une station
d’épuration : notions de DBO et DCO, de
minéralisation par les micro-organismes.


